
 

Программа разработана: 

1. в соответствии: с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (ФГОС ДО) 

2. в соответствии с федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(ФОП ДО) 

3. с использованием технологий: 

 программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

 парциальной программы « Донбасс – мой край родной» 

4. Программа реализуется на русском языке 

5. В рамках вариативной части проходит обучение на русском языке, который является 

региональным государственным языком  

 

Адрес: 283064, Донецкая Народная Республика, г. Донецк, улица Шутова , д. 10 

Телефон: +79493394412 

Электронный адрес: p78rolesok@yandex.ru 

Сайт:  http://p78rolesok.wixsite.com/mdou78 

Составители:  

заведующий МБДОУ «Ясли – сад № 78 г. Донецка» Василенко Е.А. 

старший воспитатель МБДОУ «Ясли – сад № 78 г. Донецка» Гехт Т.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ раздела Разделы Стр. 

 Основные понятия и сокращения  

 Перечень нормативных правовых актов, регламентирующих 

деятельность ДОО  

 

I. Целевой раздел  

1.1. Пояснительная записка  

1.1.1. Цель и задачи реализации Программы  
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы  

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей 

развития детей раннего и дошкольного возраста. 

 

1.3. Планируемые результаты освоения Программы  

1.4. Подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов. 

 

II Содержательный раздел  

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка (в пяти образовательных 

областях) 

 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

 

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик. 

 

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы  

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. 

 

2.6 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы  

2.7 Рабочая программа воспитания  
III Организационный раздел  

3.1. Описание психолого-педагогических и кадровых условия 

реализации Программы. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды.  

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы.  

3.4. Примерные перечни произведений разных видов искусства  

3.5. Кадровые условия реализации Программы  

3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах  

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  

3.8. Вариативная часть организационного раздела  

IV Дополнительный раздел  

4.1 Краткая презентация  

 



ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об  образовании  в  

Российской  Федерации»   

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

НОО – начальное общее образование. 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации

 обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная  образовательная  программа 

дошкольного образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 



ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ,  

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ МБДОУ: 

 

Федеральные документы: 

1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990. 

2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 
3. Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята Резолюцией 55/2 

Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года. 

4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в 
силу для СССР 15.09.1990).  

5. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации государственной 

политики в области образования и науки». 
6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации 

Десятилетия детства». 

7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской 

Федерации на период до 2030 года». 

9. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 
политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей». 

10. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

11. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию». 
12. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 
13. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках».  

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи“.  
15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

„Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения“  

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 „Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания. 

17. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций».  

18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года». 

19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции 

развития дополнительного образования детей». 

20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 г. № 
761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел „Квалификационные характеристики должностей 

работников образования. 
21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об 

утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования».  

23. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении 

профессионального стандарта „Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 
учитель)“». 



24. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 «Об утверждении 

примерной формы договора об образовании по образовательным программам дошкольного 

образования». 
25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре».  
26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об утверждении 

Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 
27. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении Порядка 

приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования». 

28. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 

образования». 

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы дошкольного образования». 

30. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об утверждении 

Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность». 

 

Региональные документы: 

1. Конвенция о правах ребенка;                                          

2. Конституция Донецкой Народной Республики;      

 3. Закон «Об образовании»  Донецкой Народной Республики (Постановление № I-233П-НС от 

19.06.2015);   

4. Концепция патриотического воспитания детей и учащейся молодежи в Донецкой Народной 

Республике, утвержденная приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной 

Республики от 17.07.2015г. № 322;                                                                             

 5. Концепция формирования здорового образа жизни детей и молодёжи Донецкой Народной 

Республики, утвержденная приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной 

Республики от 03.08.2016г. № 843;      

6. Концепция развития непрерывного воспитания детей и учащейся молодежи Донецкой 

Народной Республики, утвержденная приказом Министерства образования и науки Донецкой 

Народной Республики от 16.08.2017г. № 832;   

7.Концепция исторического развития Донбасса, утвержденная приказом Министерства 

образования и науки Донецкой Народной Республики от 11.04.2018г. № 317; 

8. Концепция «Филологическое образование: русистика», утвержденная приказом Министерства 

образования и науки ДНР от 16.02.2016 № 143; 

9. Концепция развития математического образования, утвержденная приказом Министерства 

образования и науки ДНР от 10.04.2018г.№ 315;                                                                            

 10. Локальные акты Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики, 

управления образования города Донецка;    

11. Устав МБДОУ «ЯСЛИ-САД № 78 Г.ДОНЕЦКА». 



1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

разработана в МУНИЦИПАЛЬНОМ БЮДЖЕТНОМ ДОШКОЛЬНОМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 

УЧРЕЖДЕНИИ «ЯСЛИ – САД КОМБИНИРОВАННОГО ТИПА № 78 ГОРОДА ДОНЕЦКА» 

(далее – Организация или МБДОУ) в соответствии   с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт)  и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО), с учетом 

инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»1, особенностями 

образовательной организации, региона, образовательных потребностей и запросов 

родителей воспитанников.               А также с учётом следующей  программы: 

 

Группы Обязательная    

часть 
Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Группы раннего, 

группы 

дошкольного возраста 

ФОП ДО – утверждена 

 Приказом Министерства 

Просвещения Российской 

Федерации № 1028 от 25 

ноября 2022 г. 

Реализуется 

педагогическими 

работниками в 

помещениях и на 

территории детского 

сада, со всеми детьми 

ДОО во всех группах  

Парциальная программа 

«Донбасс – мой край 

родной» (смотреть: 

Донбасс – мой край 

родной: воспитательно-

образовательная 

программа для детей 

дошкольного возраста / 

сост. Арутюнян Л.Н., 

Сипачева Е.В., Савченко 

М.В., Макеенко Е.П., 

Губанова Н.В., Котова 

Л.Н., Бридько Г.Ф. – 2-е 

издание, доработанное. – 

ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 

Истоки, 2018. – 48 с.) 

 
В МБДОУ «Ясли – сад № 78 г. Донецка» по данной Программе работают все 

девять возрастных групп. 

Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений, 

отражается в Программе текстом «курсив». 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех 

основных (целевой, содержательный, организационный) и одного дополнительного, где 

дается краткая презентация Программы. Все разделы составлены в соответствии с 

требованиями и рекомендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

В данной Программе применяется принцип практической целесообразности 

(исключение повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы в 

соответствии с ФГОС ДО, а в остальных местах делается перекрестная ссылка на 

соответствующий раздел Программы. 

                                                             
1 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 



1.1.1. Цели и задачи реализации Программы  

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций»  в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Основной целью программы является: формирование у детей дошкольного возраста 

духовно-нравственного и патриотического отношения и чувства сопричастности к малой 

родине через познание историко – национальных и природных особенностей родного края, 

сопричастности к окружающему, развитие таких качеств как гражданственность, 

милосердие, доброжелательность, любознательность. 

Цель достигается через решение следующих задач Программы определены с 

п. 14.2 ФОП ДО: 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3) построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

5) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

6) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

8) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования; 

9) знакомить с символами ДНР и России: флагом, гербом, гимном; 

10) закреплять чувство принадлежности и любви к своей семье; 

 



11) привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе;  

12) расширять представления о малой Родине. Рассказывать о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края;  

13) рассказывать о знаменитых людях, прославивших свой край; 

14) продолжать знакомить с народным декоративно – прикладным 

искусством; 

15) продолжать знакомить с многообразием животного  и растительного 

мира Донбасса, с явлениями неживой природы; 

16) формировать основы экологической культуры. Знакомить с культурным 

многообразием полиэтноса Донбасса;  

17) закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 

развивать чувство общности с другими детьми;  

18) знакомить детей с профессиями Донбасса. Дать детям представления о 

народных  и государственных праздниках. Познакомить с промыслами и искусством 

Донбасса. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих 

принципах: 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4. признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5. сотрудничество ДОО с семьей; 

6. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9. учет этнокультурной ситуации развития детей. 

10. использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных 

инструментов формирования инициативной, творческой, социально-ответственной 

личности. 

Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в 

максимальной степени самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала 



в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его 

прав и свобод, самоценности детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование 

в условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по 

принципу диалога, субъект- субъектных; 

Также реализация части Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом МБДОУ, что 

описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 1.2.1.  Программы). 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

1. Регионализация образовательного процесса. Данный принцип способствует 

формированию у детей комплексного взгляда на проблему взаимодействия человека с 

окружающей средой. Применение регионального подхода к обучению позволяет 

основательно усвоить детям основные цели нравственно-патриотического воспитания, 

вовлечь их в посильную поисковую, практическую деятельность. 

2. Доступность. Принцип доступности предполагает соотнесение содержания, 

характера и объема учебного материала с уровнем развития, подготовленности детей. 

3. Непрерывность. На нынешнем этапе образование призвано сформировать у 

подрастающего поколения устойчивый интерес к постоянному пополнению своего 

интеллектуального багажа и      совершенствованию нравственных чувств. 

4. Целостность. Использование этого принципа позволяет формировать у 

дошкольников целостное понимание современной проблемы нравственно-

патриотического воспитания и служит одним из существенных условий интеграции 

знаний о нравственности и патриотизме. 

5. Научность. Одним из важных принципов программы является ее научность. На 

основе сведений об истории и культуре родного края можно выделить социальные и 

педагогические идеи. Они тесно взаимосвязаны и вместе с тем имеют самостоятельное 

значение: 

- социальные идеи: освоение знаний, отражающих эти идеи, обеспечивает 

формирование основ нравственного сознания, среди них важное место занимает    

единство    человека    и    общества,    человека    и    природы; 

- педагогические идеи: развитие личности и ребенка происходит системное и целостное 

развитие личности дошкольника, программа должна обладать качеством системности 

и обеспечивать формирование базисных структур личности         ребенка         (сознание,         

деятельность,         отношения). 

6. Системность. Принцип системного подхода, который предполагает                   анализ 

взаимодействия различных направлений нравственно-патриотического воспитания. 

Этот принцип реализуется в процессе взаимосвязанного формирования представлений 

ребенка о нравственно- патриотических чувствах в различных видах деятельности и 

действенного отношения к окружающему миру. 



7. Стимулирование активности. Важным этапом духовно – нравственно и 

патриотического воспитания детей является проектная деятельность, имеющая 

нравственную направленность, которая обеспечивает практическое применение 

полученных знаний (совместный поиск решения задач: сбор материала, истории родного 

края, материалы для макета и др.), укрепляет субъективные позиции ребенка в разных 

видах деятельности, не ограничиваясь знаниями, которые получают в детском саду, как в 

предыдущих программах. 

8. Культуросообразность. Выстраивает содержание программы как 

последовательное усвоение национально-культурных традиций и выработке на этой 

основе ценностных ориентаций. 

                 Подходы в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, совпадают с подходами обязательной части Программы. 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

В МБДОУ воспитываются дети в возрасте от 2 до 7 лет, функционирует 9 групп, в них 

воспитывается 103 ребенка. Все группы однородны по возрастному составу детей. 

- 1 группа раннего возраста (дети от 2 до 3 лет) – 14 детей; 

- 8 групп дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) – 89 детей; 

Количество групп, их направленность и предельная наполняемость 

 

Группа Возраст Направленность Кол-во 

групп 

Предельная 

наполняемость 

1 младшая группа  2-3 года Общеразвивающая 1 15 

2 младшая группа 

(ортопедическая) 

3-4 года Компенсирующая  1 15 

2 младшая группа 

(логопедическая) 

3-4 года Компенсирующая  1 15 

Средняя  группа 

(ортопедическая) 

4-5 лет Компенсирующая 2 30 

Старшая группа  

(ортопедическая) 

5-6 лет Компенсирующая 1 15 

Старшая группа  

(логопедическая) 

5-6 лет Компенсирующая 1 15 

Подготовительная к школе 

группа (ортопедическая) 

6-7 лет Компенсирующая 1 20 

Подготовительная к школе 

группа (логопедическая) 

6-7 лет Компенсирующая 1 20 

 

Кадровый потенциал 

          Детский сад  не полностью  укомплектован кадрами. Воспитательно-образовательную 

работу осуществляют 21 педагог, из них: 

1 – заведующий; 1- старший воспитатель, 1 педагог – психолог, 3 учителя логопеда, 13 

воспитателей, 1 инструктор по физической культуре, 1 инструктор по физической культуре 

(бассейн) 

Должность  Кол-

во 

Образование  Квалификацион

ная категория 

Педагогический 

стаж 

Стаж работы 

в занимаемой 

должности 

Заведующий  1 Высшее  14 т.р.  9 лет 

9 мес 

9 лет 

9 мес 

Старший 
воспитатель 

1 Высшее  12 т.р. 30 лет  30 лет  



Педагог-

психолог 

1 Высшее 12 т.р. 6 лет 6 лет 

Учитель - 

логопед 

3 Высшее  12 т.р. 33 года 

32 года 
27 лет 

33 года 

32 года 
27 лет 

Инструктор 

по 

физической 
культуре 

1 Среднее 

профессиональ

ное 

10 т.р. 32 года 32 года 

Инструктор 

по 

физической 

культуре 

(бассейн) 

1 Высшее  10 т.р.   

Воспитатели 13 Высшее – 4 

Базовое 

высшее – 8 

Среднее-

специальное - 1 

12 т.р. 

9 т.р. 

 

8 т.р. 

  

Коллектив дошкольного учреждения  объединён едиными целями и задачами, имеет 

благоприятный психологический климат. Следует отметить, что в настоящее время в 

педагогическом  коллективе отмечается тенденция повышения качества профессиональной 

деятельности. Педагоги систематически повышают свой профессиональный уровень через 

посещения районных методических объединений, семинаров, педагогических чтений, 

прохождение процедуры аттестации, самообразования, участвуют в конкурсах различных 

уровней, что способствует повышению профессионального мастерства, положительно влияет 

на развитие МБДОУ. 

Коллектив детского сада отличают такие качества как стабильность,  профессионализм, 

креативность, творчество. У педагогов имеется заинтересованность в результатах труда, 

стремление к совершенствованию своего профессионального мастерства. 

Социальный  статус родителей 

 Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь 

родители воспитанников. Детский сад расположен в районе, где проживают семьи, 

представляющие разные слои населения, с разным материальным достатком и 

образовательными требованиями. Для молодых и многодетных семей, с небольшим и средним 

достатком, важным фактором является то, что образовательные услуги и развивающая помощь 

детям предоставляется в соответствии с ФГОС ДО. 

В детском саду сложилась система взаимодействия с семьями воспитанников. В 

основе этой системы — изучение контингента родителей (возраст, образование, профессия, 

хобби, настроенность на взаимодействие с педагогическим коллективом МБДОУ); 

образовательные запросы родителей. 

Региональная специфика 

Наш детский сад имеет многолетнюю историю, но в то же время является современным 

и динамично развивающимся образовательным  учреждением, в котором сохраняются лучшие 

традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному 

будущему. 

 МБДОУ «ЯСЛИ-САД № 78 Г.ДОНЕЦКА» расположен в Кировском районе города 

Донецка по адресу: улица Шутова дом 10. Вблизи расположена МБОУ «ШКОЛА № 69 

Г.ДОНЕЦКА» по адресу: улица Шутова, дом 12. 



           Национально-культурные особенности: данные национально-культурные особенности 

находят свое отражение в п.1.2 1 «Рабочая программа воспитания»,  в частности  п. 1.2.3. 

«Деятельности и культурные практики в МБДОУ» в мероприятиях, знакомящих обучающихся 

с многообразием культур разных народов, проживающих на территории микрорайона, 

закрепленного за МБДОУ «ЯСЛИ-САД № 78 Г.ДОНЕЦКА». 

          Демографические особенности: миграционные процессы, а также способы и 

направления поддержки детской инициативы отражены в Программе в п. 2.5 «Особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников» и п. 2.6 «Направления 

и задачи коррекционно-развивающей работы»  

           Климатические особенности: с учетом выделенных климатических особенностей, 

реализация Программы осуществляется круглогодично с выделением 2-х периодов:                                          

- первый период (холодный): с 01 сентября по 31 мая, для этого периода характерно наличие 

образовательной деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов 

детской деятельности  - второй период (теплый): с 01 июня по 31 августа, для этого периода 

характерно преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой 

педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и 

инициативе. 

             Особенности материально-технического оснащения: в МБДОУ оборудовано: 

кабинет заведующего, старшего воспитателя,  кабинет психолога, учителей логопедов и 

медицинский кабинет, кабинет для массажа.  Так же в МБДОУ имеется музыкальный и 

спортивный залы. 

Сетевое взаимодействие с учреждениями представлено в таблице: 

Служба 

МЧС 

Формирование 

первичных 
представлений о 

Безопасном  поведении в быту. Формирование осторожного   и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека ситуациям. 

Инструктажи по 

пожарной 
безопасности 

сотрудников 

МБДОУ.  Участие 
сотрудников МЧС в 

совместных 

мероприятиях. 

Экскурсии  в 
пожарную часть 

3 раза в год 

(по 
согласованию) 

Ст. 

воспитатель 

педагогический 

состав 

МБОУ «ШКОЛА  

№ 69 Г. ДОНЕЦКА» 

Вызывать стремление 

как можно больше 

узнать о школьной 
жизни, желание учиться в 

школе. 

Экскурсии, 

организация 

разного рода 
деятельности, 

совместные 

мероприятия 

3 раза в 

течение года 
(по 

согласованию) 

Старший 

воспитатель 

Педагогический 
коллектив 

 

Характеристики возрастных особенностей развития детей. 

Характеристики особенностей развития детей  раннего и дошкольного возраста взяты из 

инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Возрастная группа 
Ссылка на инновационную программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Характеристики 
особенностей развития детей  

2-3 лет (вторая группа 

раннего возраста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 
воспитание и обучение детей младенческого и раннего возраста / Содержание 

образовательной деятельности с детьми 2-3 лет (вторая группа раннего возраста) / 

Возрастные особенности развития детей  2-3 лет 



Характеристики 

особенностей развития детей  
3–4 лет (младшая группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 
деятельности с детьми 3-4 лет (младшая группа) / Возрастные особенности развития 

детей 3–4 лет 

Характеристики 

особенностей развития детей 

4-5 лет (средняя группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет (средняя группа) / Возрастные особенности развития детей 

4-5 лет  

Характеристики 

особенностей развития детей  

5-6 лет (старшая группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет (старшая группа) / Возрастные особенности развития 

детей 5-6 лет  

Характеристики 

особенностей развития детей 

6-7 лет (подготовительная к 

школе группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 

воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет (подготовительная к школе группа) / Возрастные 

особенности развития детей 6-7 лет  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей        раннего и 

дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

1.3. ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ  ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной 

программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 

(от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к 

трем годам», «четырем годам», «к пяти годам», «к шести годам» имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических 

периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 

ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.  

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует планируемым 

результатам реализации Федеральной программы дошкольного образования.  

consultantplus://offline/ref=C3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD02180E7F2CE9E2C7739752D90092F47ADDF2CF7091F1567BF008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I


Планируемые результаты освоения программы по возрастным группам 

Возраст 

Ссылка на ФОП 

(Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования. – М.:ТЦ Сфера, 2023.-

208с.:табл. (Правовая библиотека образования) 

1 младшая группа  

(к 3 годам) 

п. 15.2. стр. 10 ФОП ДО 

2 Младшая группа 

(к 4 годам) 

 п. 15.3.1. стр. 11 ФОП ДО 

Средняя группа 

(к 5 годам) 

п. 15.3.2. стр. 13 ФОП ДО 

Старшая группа 

(к 6 годам) 

п. 15.3.3 стр. 15 ФОП ДО  

Подготовительная к школе группа  

(к 7 годам) 

 п. 15.4. стр. 17 ФОП Д О 

 

Планируемые результаты части формируемых участниками          образовательных  

отношений. 

Программа Возраст QRкод/ гиперссылка/ библиограф. ссылка 

Воспитательно - 

образовательная программа 

для детей дошкольного 

возраста «Донбасс – мой 

край родной»/ сост. 

Арутюнян Л.Н., Сипачева 

Е.В., Савченко М.В., 

Макеенко Е.П., Губанова 

Н.В., Котова Л.Н., Бридько 

Г.Ф.- 2-е издание, 

доработанное. – ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО».- 

Донецк: Истоки,2018 

в раннем 

возрасте, 

к трем годам 

 

https://cloud.mail.ru/public/M81M/zTDSeH

amJ 

в дошкольном 

возрасте:                     

3-4 года 

 

 

https://cloud.mail.ru/public/M81M/zTDSeH

amJ 

4-5 лет https://cloud.mail.ru/public/JbEn/b3KCLfdzn  

6-7 лет https://cloud.mail.ru/public/CGiH/rMZRVy7

eU 

1.4. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ 

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ. 
Данный раздел  Программы полностью соответствует разделу «Педагогическая диагностика 

достижения планируемых результатов» Федеральной  программы (п. 16. ФОП ДО стр. 19). 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, 

в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей. Освоение образовательной 

программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников. 

Программой предусмотрена оценка индивидуального развития ребенка, динамика его 

образовательных достижений для выстраивания индивидуальной траектории развития каждого 

ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который 

позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. Непосредственное 

https://cloud.mail.ru/public/M81M/zTDSeHamJ
https://cloud.mail.ru/public/M81M/zTDSeHamJ
https://cloud.mail.ru/public/M81M/zTDSeHamJ
https://cloud.mail.ru/public/M81M/zTDSeHamJ
https://cloud.mail.ru/public/JbEn/b3KCLfdzn
https://cloud.mail.ru/public/CGiH/rMZRVy7eU
https://cloud.mail.ru/public/CGiH/rMZRVy7eU


наблюдение строится в основном на анализе реального поведения ребенка. Информация 

фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения 

педагог получает в естественной среде: в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на 

занятиях. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: индивидуализации 

образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); оптимизации работы с группой 

детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики, является её проведение на 

начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от времени 

его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе  изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). В ходе образовательной деятельности педагоги должны 

создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и 

скорректировать свои действия. Педагогическая диагностика завершается анализом 

полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует PППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

 

Для проведения педагогической диагностики  педагоги МБДОУ используют 

пособие «Диагностика индивидуального развития детей дошкольного возраста» / авт.-сост.                

М.В. Савченко, Котова Л.Н., Губанова Н.В. – Донецк: Истоки, 2017. 

https://cloud.mail.ru/public/V6Lj/ZfHaBfmT2. 

 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования (к семи годам) 

1 Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

2 Ребенок овладевает установкой положительного отношения к миру/, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, овладевает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других,  

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешить конфликты; 

3 Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам; 

4 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

https://cloud.mail.ru/public/V6Lj/ZfHaBfmT2


5 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

6 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

7 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

8 У детей сформированы:  представления о малой родине как месте, где человек 

родился, и стране, где он живет; элементарные нравственные и духовные ценности; 

краеведческие знания об исторических традициях и культурном наследии родного 

края;  экологические знания о природе родного края и о влиянии человека на нее; 
начальные представления о здоровом образе жизни. 

9 Сформированы  умения передавать свои впечатления о малой родине в 

предпочитаемой деятельности (рассказывать, изображать, воплощать образы в 

играх и т. д.). Развит  интерес к проектной деятельности, связанной с познанием 

малой родины;  

10  У ребенка активизирована вера в свои силы, желание самоотверженного служения 

на благо своей Родины 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. Настоящие целевые ориентиры 

предполагают формирование у детей дошкольного возраста    предпосылок к учебной 

деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования (соответствуют ФОП 

ДО, утверждена Приказом Министерства просвещения Российской федерации №1028 

от 25 ноября 2022г., стр.15-17 п.15.4). 

Педагогическая диагностика части, формируемой участниками 

образовательных отношений, соответствуют обязательной части Программы. 

Программа/ возраст  Периодичность проведения 

«Донбасс – мой край родной»  в 

раннем возрасте,                                    

к трем годам 

 не проводится 

«Донбасс – мой край родной»  в 

дошкольном возрасте: 

3-4 года 

4-5 лет 

6-7 лет 

Применяется система 

мониторинга путем отслеживания 

результатов освоения программы 

детьми (в начале и в конце года) 

согласно рекомендации 

методического пособия. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 



направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

В Программе задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям, полностью соответствует ФОП ДО (обязательная часть   

п. 18, 19,20,21,22 ФОП ДО стр. 22-131). 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых 

в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону 

проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме 

и медиапространстве (цифровой среде). 

           В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО стр. 

22. 

Название группы Возраст ФОП пп. стр. 
(Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования. – 

М.:ТЦ Сфера, 2023.-208с.:табл. 

(Правовая библиотека образования) 

Младшая группа 2-3 года 
п. 18.3 ФОП 

стр. 23- 24 

2 младшая группа 3–4 года 
п. 18.4 ФОП 

стр. 24-27 

Средняя группа 4–5 лет 
п. 18.5 ФОП 

стр. 27-31 

Старшая группа 5–6 лет 
п. 18.6 ФОП 

стр. 31-35 

Подготовительная 

группа 

6–7 лет 
п. 18.7 ФОП 

стр. 35-40 

Все группы Решение совокупных 

задач воспитания 

п. 18.8 ФОП 

стр. 40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf


Направления социально-коммуникативного развития 

Выделенные 

направления (сферы, 

области) 

От    2-3 лет 3-4 

года 

4-5  

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

Сфера социальных 

отношений 
 

 
 

Нет выделенных 

направлений 

+ + + + 

Область  

формирования основ 

гражданственности и патриотизма 

+ + + + 

Сфера  трудового 
воспитания 

+ + + + 

Область  

формирования основ 

безопасного поведения 

+ + + + 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»  

Методические пособия 

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (2-3 

года). Методическое пособие. 

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 

года).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 

лет).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 

лет).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 

лет).   

 Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).   

 Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Алмазова О. В., Бухаленкова Д. А., 

Веракса А. Н., Гаврилова М. Н., Якупова В. А. 

Конспекты занятий: 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. (4–7 лет).  

 Умные игры в этнических сказках. Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. Паруниной. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской 

Федерации»; «День Победы». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная война»; 

«Кем быть»; «Профессии»; «Мой дом». 

 Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего зарубежья».  



 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, 

их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ 

и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного 

отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, 

овладение логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

Задачи и содержание образования по образовательной области «Познавательное 

развитие». 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО стр. 40. 

 

Название группы Возраст ФОП пп. стр. 
(Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования. – М.:ТЦ Сфера, 2023.-208с.:табл. 

(Правовая библиотека образования) 
Младшая группа 2-3 года п. 19.3 ФОП 

стр. 42- 44 

2 младшая группа 3–4 года п. 19.4 ФОП 

стр. 44- 46 

Средняя группа 4–5 лет п. 19.5 ФОП 

стр. 46- 48 

Старшая группа 5–6 лет п. 19.6 ФОП 

стр. 48- 50 

Подготовительная 

группа 

6–7 лет п. 19.7 ФОП 

стр. 50- 53 

Все группы Решение 

совокупных 

задач воспитания 

п. 19.8 ФОП 

стр. 53 

Направления познавательного развития 

Выделенные направления
 (сферы, области) 

2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 лет 

Сенсорные эталоны и 

познавательные                                                                                   действия 

+ + + + + 

Окружающий мир + + + + + 

Природа + + + + + 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf


Математическое представление + + + + + 

                 Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Познавательное развитие»  

Конспекты занятий: 

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-3 

года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (3-

4 года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (4-

5 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-6 

лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (6-7 

лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).  

 Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей  (4–7 лет).  

 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 

лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

 

Методические пособия: 

 Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений (2-7 

лет).  

 Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет).  

 Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная  деятельность (5-

7 лет). 

 Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в 

дошкольном детстве (4-7 лет).  

 

 

 

 

 



Рабочие тетради: 

Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, Дорофеева Э. М. (формат 21 х 29 см., 32 

стр.) 

 Математика в детском саду (3-4 года). 

 Математика в детском саду (4-5 лет). 

 Математика в детском саду (5-6 лет).  

 Математика в детском саду (6-7 лет). 

Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономичный вариант) 

 Математика для  малышей: Младшая группа. 

 Математика для  малышей: Средняя группа. 

 Математика для дошкольников: Старшая группа. 

 Математика для дошкольников: Подготовительная группа. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и 

Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», 

«Государственные символы Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и 

листья», «Домашние животные», «Животные домашние питомцы», «Животные жарких 

стран», «Животные средней полосы», «Инструменты домашнего мастера», «Космос», 

«Морские обитатели», «Музыкальные инструменты», «Насекомые», «Овощи», «Офисная 

техника и оборудование», «Посуда», «Птицы домашние», «Птицы средней полосы», 

«Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и помощники», «Спортивный инвентарь», 

«Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», 

«Ягоды садовые». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в 

произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние 

виды спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», 

«Мой дом», «Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», 

«Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской 

транспорт», «Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», 

«Животные Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие 

птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы стран 

ближнего зарубежья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные 

профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной системы», «Погодные явления», 

«Полевые цветы», «Музыкальные инструменты народов мира», «Музыкальные 

инструменты эстрадно-симфонического оркестра», «Музыкальные инструменты. Духовые», 

«Музыкальные инструменты. Клавишные», «Музыкальные инструменты. Струнные», 

«Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы жарких стран», «Садовые цветы», 

«Созвездия зодиака», «Спецтранспорт», «Строительные машины», «Счет до 10», «Счет до 

20», «Таблица умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», «Цвет».  

 Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 



 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха;  

 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

 Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Речевое развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО стр. 53. 

Название группы Возраст ФОП пп. стр. 
(Федеральная образовательная 

программа дошкольного 

образования. – М.:ТЦ Сфера, 

2023.-208с.:табл. (Правовая 

библиотека образования) 
Младшая группа 2-3 года п. 20.3 ФОП 

стр. 56- 58 

2 младшая группа 3–4 года п. 20.4 ФОП 

стр. 58- 60 

Средняя группа 4–5 лет п. 20.5ФОП 

стр. 60- 63 

Старшая группа 5–6 лет 
п. 20.6 ФОП 

стр. 63- 66 

Подготовительная группа 6–7 лет п. 20.7 ФОП 

стр. 66-69 

Все группы Решение совокупных 

задач воспитания 

п. 20.8 ФОП 

стр. 69 

Направления речевого развития 

Выделенные направления (сферы, области) 2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

формировании/ 

развитие словаря 

обогащение  

+ 
+ + + + 

активизация + + + + 

звуковая культура речи + + + + + 

грамматический строй речи + + + + + 

связная речь + + + + + 

интерес к художественной    литературе + + + + + 

подготовка к обучению      грамоте  + + + + 

        

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Речевое развитие»  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf


Конспекты занятий: 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Рабочие тетради: 

 Прописи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Прописи в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Прописи в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Прописи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 Развитие речи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Развитие речи в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Развитие речи в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Развитие речи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (3-4 года).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (6-7 лет). 

Хрестоматии: 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3  года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», 

«Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», «Образование 

слов», «Ударение в словах». 

 Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–3 

года)»; «Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4–6 

лет)»; «Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском саду: 

Раздаточный материал (2–4 года)». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная 

 война в произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; 

«Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды 

спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная 

природа»; «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

 Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает 

варенье?»; «Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 



 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

 Задачи и содержание образования по образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО стр.69.  

Название группы Возраст ФОП пп. стр.  
(Федеральная образовательная 

программа дошкольного 

образования. – М.:ТЦ Сфера, 

2023.-208с.:табл. (Правовая 

библиотека образования) 

Младшая группа 2-3 года п. 21.3 ФОП 

стр. 71- 75 

2 младшая группа 3–4 года п. 21.4 ФОП 

стр. 75- 81 

Средняя группа 4–5 лет п. 21.5 ФОП 

стр. 81- 89 

Старшая группа 5–6 лет п. 21.6 ФОП 

стр. 89- 98 

Подготовительная группа 6–7 лет п. 21.7 ФОП 

стр. 98- 108 

Все группы Решение совокупных 

задач воспитания 

п. 21.8 ФОП 

стр. 108 

 

Направления художественно-эстетического развития 

Выделенные направления (сферы, области) 2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 

лет 

приобщение к искусству + + + + + 

 

 

 

 

рисование предмет ное  

 
+ 

 

 
+ 

 

 
+ 

+ + 

сюжетно е + + 

декоративное + + 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf


 

 

изобразительна 

я деятельность 

 

лепка 

лепка + + + + + 

декоративная    + + 

аппликация  + + + + 

народное декоративно- 

прикладное искусство 
  +  + 

прикладное творчество    
+ + 

конструктивная деятельность + + + + + 

 

 

 

 

музыкальная 

деятельность 

слушанье + + + + + 

пение + + + + + 

музыкально 

ритмические движения 

+ + + + + 

песенное творчество  + + + + 

танцевально - игровое творчество   + + + 

игра на детских 

музыкальных инструментах 
 + + + + 

театрализованная деятельность + + + + + 

культурно-досуговая деятельность + + + + + 

 

 Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие» 

Конспекты занятий: 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа (3–4 

года).  

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа (4–5 

лет). 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Старшая группа (5–6 

лет). 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. подготовительная группа 

(6–7 лет). 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет. 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 



 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: подготовительная группа (6–

7 лет). 

 Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 4–5 лет. 

 Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 5–6 лет. 

 Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми третьего 

года жизни (2–3 года). 

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-5 лет. 

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 5-6 лет. 

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

 Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные 

инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического 

оркестра»; «Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные инструменты. 

Духовые»; «Музыкальные инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. 

Клавишные»; «Музыкальные инструменты народов мира».  

 Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Гжель. Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Хохлома. Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров»; «Филимоновская 

свистулька. Примеры узоров и орнаментов»;  

«Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров». 

 Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; 

«Полхов-Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; 

«Золотая хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

Рабочие тетради: 

Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: «Жостовский букет»;  

«Филимоновская игрушка»;  «Хохломская роспись»;  «Лепим народную игрушку»; 

«Дымковская игрушка»; «Городецкая роспись»; «Лубочные картинки»; «Каргопольская 

игрушка»; «Мастерская гжели»; «Мезенская роспись»; «Полхов-Майдан»; «Сказочная гжель»; 

«Узоры Северной Двины».  

Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей; 

  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата; 

 развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 



 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления;  

 формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах 

двигательной деятельности; 

  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП стр. 108. 

 

Название группы Возраст ФОП пп. стр.  
(Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования. – М.:ТЦ Сфера, 

2023.-208с.:табл. (Правовая библиотека 

образования) 

Младшая группа 2-3 года п. 22.3 ФОП 

стр. 108- 113 

2 младшая группа 3–4 года п. 22.4 ФОП 

стр. 113- 116 

Средняя группа 4–5 лет п. 22.5 ФОП 

стр. 116- 120 

Старшая группа 5–6 лет п. 22.6 ФОП 

стр. 120- 125 

Подготовительная группа 6–7 лет п. 22.7 ФОП 

стр. 125- 131 

Все группы Решение совокупных 

задач воспитания 

п. 22.8 ФОП 

 стр. 131 

 

 

Направления физического развития 

Выделенные направления (сферы, области) 2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 лет 6-7 лет 

  бросание и + + + + + 

  катание (ловля      

основная 

гимнастика 

основные 

движения 

с 2 лет, 

метание с 3 

лет) 

     

  ползанье, + + + + + 

  лазанье      

        

        

 

 

 

  ходьба + + + + + 

бег + + + + + 

прыжки + + + + + 

прыжки со 

скакалкой 

   + + 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf


упражнения в 

равновесии 

+ + + + + 

общеразвивающие упражнения + + + + + 

ритмическая гимнастика   + + + 

строевые упражнения  + + + + 

подвижные игры + + + + + 

 

 
 

спортивные 

упражнения 

катание на санках  + + + + 

катание на трех колесном 

велосипеде (с 4 лет двух 

колесном велосипеде с 4 лет на 

самокате) 

 + + + + 

плаванье  + + + + 

катание на коньках     + 

ходьба на лыжах  + + + + 

спортивные 
игры 

городки    + + 

элементы баскетбола    + + 

бадминтон    + + 

элементы хоккея     + 

элементы настольного тенниса     + 

элементы футбола    + + 

формирование основ здорового образа жизни + + + + + 

активный 

отдых 

физкультурные досуги (с 4 лет 

праздники) 

 + + + + 

дни здоровья   (туристические 

прогулки и экскурсии с 5 лет) 

 + + + + 

                 Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области  

«Физическое развитие» 

Конспекты занятий: 

 Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет).  

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет).  

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года). 

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (2–3 года). 



 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (3–4 года). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (4–5 лет). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (5-6 лет). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Парциальная программа «Донбасс – мой край родной». Ознакомление с 

региональным компонентом планируется во всех группах детского сада, задачи реализуются 

через культурно – досуговую деятельность, а также через праздники. Совместная и 

самостоятельная деятельность детей, педагогов и родителей.         

Программное содержание разделов способствует достижению цели и 

осуществлению программных задач. Тематическое наполнение Программы, виды и формы 

детской деятельности в рамках каждого обозначенного раздела усложняются в зависимости 

от возрастной группы воспитанников. 

Содержательный раздел построен в соответствии с тематическими блоками 

программы, которые разделены по уровням сложности и обеспечивает развитие детей в 

возрасте от 2 до 7 лет по образовательной    области  познавательное развитие. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных   потребностей и интересов. 

Раздел Программы  полностью соответствует соответствующему разделу ФОП 

(обязательная часть (п. 23 ФОП ДО стр 131). 

При реализации Программы используются: различные образовательные технологии, в 

том числе интерактивные образовательные технологии, исключая образовательные технологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

обучения осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-

21. 

 В соответствии с Государственным стандартом выделяют следующие виды детской 

деятельности: 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

1.Ситуативно-деловое общение со взрослым и

 эмоционально-практическое  со         

сверстниками под руководством взрослого. 

1.Общение со взрослым: 

-ситуативно-деловое, 

-внеситуативно-познавательное, 

-внеситуативно-личностное. Общение со 

сверстниками: 

-ситуативно-деловое, 

- внеситуативно- деловое. 

2.Двигательная деятельность: 

-основные движения, 

-общеразвивающие упражнения, 

-простые подвижные игры. 

2.Двигательная деятельность: 

-основные виды движений, 

-общеразвивающие и спортивные 

упражнения, 

-подвижные и элементы спортивных игр 

и другие. 



3.Речевая: 

-понимание речи взрослого, 

- слушание и понимание стихов, 

-активная речь. 

3.Речевая: 

-слушание речи взрослого и 

сверстников, 

-активная диалогическая и 

монологическая речь. 

4.Музыкальная деятельность: 

-слушание музыки 

-исполнительство, 

-музыкально-ритмические движения. 

4.Музыкальная деятельность: 

-слушание и понимание музыкальных 

произведений, 

-пение, 

-музыкально-ритмические движения, 

-игра на детских музыкальных 

инструментах. 

5.Предметная деятельность: 

-орудийно-предметные действия - ест 

ложкой, пьет из кружки и другое. 

- 

6.Игровая деятельность: 

-отобразительная, 

-сюжетно-отобразительная, 

-игры с дидактическими игрушками. 

5.Игровая деятельность: 

-сюжетно-ролевая, 

-театрализованная, 

-режиссерская, 

-строительно-конструктивная, 

-дидактическая, 

-подвижная и другие. 

7.Экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие). 

6.Познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование. 

8.Изобразительная деятельность (рисование, 

лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала. 

7.Изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребёнка. 

9.Самообслуживание и элементарные 

трудовые действия: 

-убирает игрушки, 

-подметает веником, 

-поливает цветы из лейки и другое. 

8.Элементарная трудовая деятельность: 

-самообслуживание, 

-хозяйственно-бытовой труд, 

-труд в природе, 

-ручной труд. 

 

В соответствии с видами деятельности, представленными выше, в ДОО существуют 

различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 Программы. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги 

используют следующие методы: 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОПЫТА 

ПОВЕДЕНИЯ         И 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОСОЗНАНИЕ ОПЫТА 

ПОВЕДЕНИЯ И 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МОТИВАЦИЯ ОПЫТА 

ПОВЕДЕНИЯ И 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

-Приучение к 

положительным формам 

общественного поведения 

-Упражнение 

-Воспитывающие ситуации 

-Игровые методы 

-Рассказ на моральные темы, 

-Разъяснение норм и правил 

поведения 

-Чтение художественной 

литературы 

-Этические беседы, 

обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций 

-Личный пример 

-Поощрение 

-Методы развития эмоций 

-Игры 

-Соревнования 

-Проектные методы 



 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) 

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности 

детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО стр. 133: 

Информационно-

рецептивный   

метод 

Репродуктивн ый 

метод 

Исследовательский  

метод (проектный) 

Проблемно е 

изложение 

Эвристический метод 

(частично- поисковый) 

при использовании 
предъявляется 
информация, 

организуются действия 
ребёнка с 
объектом изучения 
(распознающее 
наблюдение, 
рассматривание  картин, 
демонстрация кино и 
диафильмов, просмотр 

компьютерных 
презентаций, рассказы 
педагога или   
детей, чтение) 

предполагает создание 
условий  для 
воспроизведения 

представлений и 
способов  деятельности, 
руководство их 
выполнением 
(упражнения на основе 
образца педагога, 
беседа, составление 
рассказов  с 

опорой на 
предметную или 
предметно- 
схематическую 
модель); 

включает составление  и 
предъявление проблемных 
ситуаций,   ситуаций      

для экспериментирования  и 
опытов (творческие задания, 
опыты, экспериментирование). 
Для решения  задач 
воспитания и  обучения 
широко                            
применяется   метод 
проектов.         Он 

способствует развитию  
 у    детей 
исследовательской активности, 
познавательных интересов, 
коммуникативных и 
творческих способностей, 
навыков сотрудничества. 
Выполняя        
совместные проекты,  дети 

получают    представления о  
своих возможностях,     
умениях, потребностях. 

представляет  собой 
постановку проблемы 
и раскрытие пути её   

решения  в 
процессе организации 
опытов,   наблюдений; 

проблемная задача 
делится на 
части - 

проблемы, в  решении 
которых принимают 
участие дети 
(применение 
представлени й в 
новых      условиях); 

 

При реализации Программы  педагоги используют различные                                             средства п. 23.7 ФОП 

ДО стр.134: 

- Демонстрационные: плакаты, альбомы, презентации, видео, аудио, анимация и др.. 

- Раздаточные: счетный материал. 

- Визуальные: плакаты, альбомы, презентации, игрушки, карточки, счетный материал. 

-  Аудийные: аудио книги, музыкальные произведения и т.д. 

- Аудиовизуальные: мультфильмы, фильмы, презентации со звуковым сопровождением и т.д. 

- Естественные: природный материал и др. 

- Искусственные: игрушки, карточки, счетный материал. 

- Реальные: игрушки, карточки, счетный материал. 

- Виртуальные: презентации, видео, аудио, анимация и др.. 

Для  реализации Программы МБДОУ отобраны следующие способы 

(технологии, приемы): 

 

в раннем возрасте (1 год - 3 года) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

Здоровьесберегающие технологии . . 

Игровые технологии. 

Технологии формирования сенсорных 

представлений 

Проектная деятельность. 

Здоровьесберегающие технологии 

.Игровые технологии. 

 Информационно- коммуникационные 

технологии. 

Технологии эффективной социализации 

Технология «Ситуация» 

Проектная деятельность. 

 

Формы реализации Программы по количеству участников: 

 



Режимные моменты Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Индивидуальные 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

2.3. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ 

ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК. 

Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП п. 24 стр. 135, с 

учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание 

ФОП ДО.  

Согласно п 24.1 ФОП ДО образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных      процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной  программы МБДОУ. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

выбирает один или несколько  вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 



Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми 

могут быть реализованы в группе одномоментно. 

 

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает: 

Утренний отрезок 
времени 

Занятие Прогулка Вторая половина дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Игры небольшими 

подгруппами 

-Беседы с детьми по их 

интересам 

-Развивающее общение 

педагога с детьми 

-Практические, проблемные ситуации 
-Упражнения 

-Наблюдения за 

объектами и явлениями 

природы, трудом 

взрослых 

- Трудовые поручения и 

дежурства 

-Индивидуальная 

работа с детьми в 
соответствии с 

задачами разных 

образовательных 

областей 

-Продуктивная 

деятельность детей по 

интересам детей 

-Оздоровительные и закаливающие процедуры 

-Здоровьесберегающие 

мероприятия 

-Двигательная 

деятельность 

- Проблемно- 

обучающие ситуации 

-Образовательные 

ситуации 

-Тематические события 

-Проектная 

деятельность 

-Творческие и 

исследовательские 
проекты и т. д. 

-Наблюдение за 

объектами и явлениями 

природы 

-Сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры 

-Элементарная трудовая 

деятельность детей на 

участке ДОО 

-Свободное общение 
педагога с детьми 

-Индивидуальная        

работа 

-Проведение спортивных 

праздников 

-Подвижные игры и спортивные упражнения 

-Экспериментирование с 

объектами неживой 

природы 

-Элементарная трудовая 

деятельность детей, 

-Проведение зрелищных 

мероприятий, развлечений, 

праздников, 

-Игровые ситуации, 

индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами 

-Опыты и эксперименты 
-Практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

-Чтение художественной 

литературы 

-Прослушивание аудиозаписей 

лучших образцов  чтения 

-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов 

-Слушание и исполнение 

музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и 

импровизации 

 -Индивидуальная работа по всем 
видам деятельности и 

образовательным областям 

-Работа с родителями (законными 

представителями) 

 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения 

занятий педагог выбирает самостоятельно. 

Занятия проводятся только в 1 период реализации Программы.  

 

Согласно п. 24.18 ФОП ДО стр.138 в ДОО во вторую половину 

дня   организованы следующие культурные практики: 

Название 

 
Виды 

Игровая 

практика 

Продуктивн ая 

практика 

Познавательно- 

исследовательская 
практика 

Коммуникативная  

практика 

Чтение 

художественной 
литературы 

Театральная 

деятельность 

«Яркие маски» 

+ +  + + 

Творческая 

мастерская 

«Умелые ручки » 

 +  + + 

«Юные экологи» +  + + + 

Чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности всех культурных практик. 



Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ        объединения 

детей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

в части Программы, формируемой участниками        образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью        Программы. 

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ 

ИНИЦИАТИВЫ 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО стр. 140 для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии 

со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделяют внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, 

используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, обращают 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов, 

активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить, 

как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждают к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 



Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв. с п.25 ФОП ДО стр. 139): 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 
Поощрение 
познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 
вопросам, 

-ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно искать 
решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 
режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных 
активностей детей,     для 

участия в  разнообразных 

делах: в играх, в 

экспериментах, в 
рисовании, в 

общении, в 

творчестве. 

Освоение детьми системы 
разнообразных обследовательских 

действий, приемов простейшего  

анализа, сравнения, умения   
наблюдать: 

- намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям 
необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Создание ситуаций, 

побуждающих детей проявлять 
инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение 

проблемы. Создание ситуаций, в 
которых дети приобретают  опыт 

дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной 

работы. 
У ребёнка всегда есть возможность 

выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для 
детских видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно меняются 

(смена примерно раз в два месяца). 

Создание педагогических условий, 
которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и 

творчество: 
- определение для детей все более 

сложных задач, активизируя их 

усилия, развивая произвольные 

умения и волю, 
- постоянная поддержка желания 

преодолевать  трудности;  

-поощрение ребёнка за стремление 
к таким     действиям; 

- нацеливание на поиск новых, 

творческих решений возникших 
затруднений 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и 

приемов согласно п. 25.8 ФОП ДО стр. 142 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

обязательной частью Программы. 

2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП (п. 26 

ФОП ДО стр.143). 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 



построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

Диагностико - 

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных 
о семье, её запросах в 

отношении 

охраны здоровья и 
развития ребёнка; 

об уровне  психолого- 

педагогической 
компетентности 

родителей(законных 

представителей);   

- планирование работы с 
семьей с   учётом 

результатов проведенного 

анализа; 
-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 
(законных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 
психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов; 

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 
определенного возраста; 

- ознакомление с актуальной 

информацией о 
государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 
дошкольного возраста; 

- информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО
 образовательной 

программы; 

- условиях пребывания ребёнка в 
группе ДОО; 

содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

Консультирование родителей
 (законных 

представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком, 

- преодоления возникающих 
проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи; 

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

- возникающих проблемных 

ситуациях; 

- способам воспитания и 
построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов; 

способам организации и участия

 в детских 
деятельностях, образовательном 

процессе и т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями). 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Просветительское и 

консультационное направление 

Информирование опросы, групповые родительские собрания, 

родителей социологические конференции, круглые столы, 
 срезы, семинары- практикумы, тренинги и 
 индивидуальные ролевые игры, консультации, 

блокноты, «почтовый педагогические гостиные, 
Просвещение 

родителей ящик», 

педагогические 

родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, 
 беседы с родителями 

(законными 

представителями); дни 

ширмы, папки- передвижки для 

родителей (законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 



Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

(недели) 

открытых дверей, 

открытые просмотры 

занятий     и     других 

видов     деятельности 

детей 

МБДОУ  для родителей  (законных 

представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных 

представителей);     сайты     МБДОУ     

и социальные группы в сети 

Интернет. 

Вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс 

 

фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью          Программы. 

2.6. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ  (далее – КРР) 

Раздел Программы «Содержание коррекционной работы полностью соответствует 

разделам «Направления и задачи коррекционно-развивающей работы» (п.27 ФОП ДО стр. 

146) и «Содержание КРР на уровне ДО» (п.28 ФОП ДО стр. 148).  

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у следующих категорий детей: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП (особые образовательные потребности): 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); 

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в 

посещении ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

   -одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или 



крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно - 

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. 

КРР в МБДОУ осуществляют педагоги, педагог-психолог, учителя-логопеды. 

Задачи КРР на уровне МБДОУ полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО.     

КРР организуется: 

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных  

представителей); 

- на основании результатов психологической диагностики; 

- на основании рекомендаций районной  ПМПК. 

КРР МБДОУ осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех 

видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. Строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития, и предусматривает 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. КРР реализуется в форме 

групповых и (или) индивидуальных      коррекционно-развивающих занятий.  

Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных  

потребностей обучающихся: 

Категории детей Направленность КРР 

ЧАСТО БОЛЕЮЩИЕ ДЕТИ (28.6 ФОП 

ДО 

стр. 150) 

- коррекция (развитие) коммуникативной, 

личностной, эмоционально - волевой сфер, 

познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих 

проблем; 

- создание условий для успешной 

социализации. 

ОДАРЕННЫЕ ДЕТИ  (п.28.7 ФОП ДО 

стр.151) 

 

- определение вида одаренности; 

- вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный    

процесс; 

- создание атмосферы, поощряющей 

проявление индивидуальности; 

- формирование коммуникативных навыков; 

- обогащение РППС. 

БИЛИНГВЫ, ДЕТИ   МИГРАНТОВ 

(п.28.8 ФОП ДО стр.151) 

 

- развитие коммуникативных навыков; 

- формирование уверенного поведения и 

социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных 

состояний. 

ДЕТИ "ГРУППЫ РИСКА" (п.28.9 ФОП ДО 

стр. 152) 

 

- помощь в решении поведенческих 

проблем; 
- формирование адекватных, 
социально-приемлемых  
способов     поведения; 
- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов 



саморегуляции. 

 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с НОДА 

согласно нозологическим группам осуществляется     в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования  (ФАОП ДО, 

п.44. «Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с НОДА»)  и 

предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 Перечень пособий, способствующих реализации программы в области 

коррекционной работы. 

Методические пособия 

 Вариативная образовательная программа физкультурно-оздоровительного 

направления для детей 6-7 лет «Познай себя», сост. Егорова Л.К., -  Донецк, 2020. 

 Вариативная образовательная программа дошкольного образования детей с 

нарушением опорно-двигательного аппарата «Стройные березки», сост. Аксенова Н.В., 

Зиновкина С.Н. -  Енакиево, 2019. 

 Антистрессовая гимнастика для детей (оздоровительные игровые комплексы и 

методические рекомендации). Ч.1/ О.И Артюкова, Т.В.Теличко. - Самара: Изд-во «НТЦ», 

2003. 

 Адаптивная физическая культура в практике работы с инвалидами и другими 

маломобильными группами населения: учебное пособие / под общ. ред. проф. С.П. 

Евсеева. – М.: Советский спорт, 2014 – 298 с. 

 История адаптивной физической культуры и адаптивного спорта: учеб. пособие / 

сост. А. П. Щербак. – Ярославль: ГАУ ДПО ЯО ИРО, 2016. 

 Частные методики адаптивной физической культуры: учебное пособие / под ред. 

Л.В. Шапковой. – М.: Советский спорт, 2003 – 464 с. 

 Бабенко Е.А. Как сделать осанку красивой, а походку легкой. – М.: ТЦ 

Сфера, 2008. 

 Брегг П. Позвоночник – ключ к здоровью. – СПб.: ИК «Невский проспект», 2005. 

 Вильчковский Э.С. Подвижные игры в детском саду. – К.: Рад.шк., 1989. 

 Гаврючина Л.В. Здоровьесберегающие технологии в ДОУ: Метод.пособ. –М.: ТЦ 

Сфера, 2008. 

 Здоровый малыш: Программа оздоровления детей в ДОУ / Под. 

ред.З.И.Бересневой. – М.: Сфера, 2005. 

 Клюева М.Н. «Корригирующая гимнастика для детей с нарушением 



опорно– двигательного аппарата в условиях детского сада», С-Птб.»Детство – 

Пресс»,2007; 

 Козырева О.В. Комплексная физическая реабилитация дошкольников с 

нарушением осанки. / О.В.Козырева.// Дошкольное воспитание.- 1998. - № 12 с: 49. 

 Красикова И.С. Плоскостопие у детей. – 2-е изд. - .: КОРОНА принт, 2004. 

 Красикова И.С. Детский массаж и гимнастика для детей от трёх до семи лет- 2-е 

изд., Санкт-Петербург, Корона принт, 2003. 

 Левченко И.Ю. Технологии обучения и воспитания детей с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата// сост. Левченко И.Ю., Приходько О. Г.: учеб.пособие для 

студ. сред. пед. учеб. заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2001 – 186 с. – 

Глава 4. 

 Лечебная физическая культура при деформациях и заболеваниях опорно- 

двигательного аппарата у детей: учебно-методическое пособие / Сост. Н.И. Шлык и др.– 

Ижевск: Изд-во Удмурдский университет, 2014. 

 

Коррекционная работа с детьми с ТНР 

Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

Содержание коррекционно-развивающей работы определено в соответствии с 

ФАОП ДО, п.43. «Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

Коррекционно – образовательный процесс в группах для детей с нарушениями 

речи осуществляется в соответствии с возрастными потребностями и индивидуально-

типологическими особенностями развития воспитанников, объединяющей 

характеристикой которых является наличие у них специфических нарушений речи, 

обусловленных несформированностью или недоразвитием психологических или 

физиологических механизмов речи на ранних этапах онтогенеза, при наличии 

нормального слуха и зрения и сохранных предпосылках интеллектуального развития  

Основные задачи коррекционно-развивающей работы: 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических 

и медицинских средств воздействия; 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

• Устранение дефектов звукопроизношения (совершенствование 

артикуляционной моторики, речевого дыхания, мелкой моторики). 

• Развитие фонематического восприятия (способность осуществлять операции 

различения и узнавания фонем, составляющих звуковую оболочку слова). 

• Совершенствование слоговой структуры слова. 

• Практическое усвоение лексических и грамматических средств языка. 

• Развитие связной речи старших дошкольников. 

• Подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты. 

• Развитие коммуникативности, речевого и общего психического развития 

ребенка.  

Целевые ориентиры освоения детьми коррекционно – развивающей программы: 

• понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной 

нормы; 



• фонетически правильно оформлять звуковую сторону речи; 

• правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в 

самостоятельной речи; 

• пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными и 

сложными предложениями, владеть навыками объединения их в рассказ; 

• владеть элементарными навыками пересказа; 

• владеть грамматически правильной диалогической и монологической речью; 

• владеть навыками словообразования: продуцировать названия 

существительных от глаголов, прилагательных от существительных и глаголов, 

уменьшительно-ласкательных и увеличительных форм существительных и прочие; 

• грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответствии 

с нормами языка. Падежные, родовидовые окончания слов должны проговариваться 

четко; простые и сложные предлоги правильно употребляться; 

• использовать в спонтанном общении слова различных лексико-

грамматических категорий (сущ., глаг., нареч., прилаг, местоим. и т.д.); 

• понимать на слух тексты различных жанров детской литературы; 

• формировать звуковую аналитико-синтетическую активность как 

предпосылки обучения грамоте; 

• владеть элементами грамоты: навыками чтения и печатания букв, слогов, 

слов и коротких предложений;  

В дальнейшем осуществляется совершенствование всех компонентов языковой 

системы. 

 

Список информационных источников  

 Говорим правильно. Занимательные игры и упражнения для трудных звуков: 

практическое пособие /Авт.-сост. Каменева Т.В., Рудяк Л.В., Тимошенко Л.Н. - 2- е 

издание, доработанное. – Донецк: ГОУ ДПО "Донецкий РИДПО", 2018.  

 Говорим правильно. Конспекты индивидуальных логопедических занятий с детьми 

4–5 лет с ОНР ІІ уровня /Авт.-сост. Каменева Т.В., Рудяк Л.В., Тимошенко Л.Н. - 2-

е издание, доработанное. – Донецк: ГОУ ДПО "Донецкий РИДПО", 2018.  

 Говорим правильно. Конспекты индивидуальных логопедических занятий с детьми 

5–6 лет с ОНР ІІI уровня /Авт.-сост. Каменева Т.В., Рудяк Л.В., Тимошенко Л.Н. – 

2-е издание, доработанное. Донецк: ГОУ ДПО "Донецкий РИДПО", 2018.  

 Диагностика индивидуального развития детей дошкольного возраста / авт.-сост. 

М.В. Савченко, Котова Л.Н., Губанова Н.В. Донецк: Истоки, 2017.  

 Донбасс — мой край родной. Методическое пособие по 

нравственнопатриотическому воспитанию детей 4-5 лет. / Авторы-составители: 

Бридько Г.Ф., Губанова Н.В., Котова Л.Н., Балясова И.Л., Быкова И.В., Сигида 

О.Н., Гиниятуллина Л.А., Голяева Т.В., Горбачова Е.В., Демидова С.А., Жуган Е.Г., 

Ирклиенко С.В., Карпачева Е.А., Кузьмина Т.А.; 2-е издание, доработанное. ГОУ 

ДПО "Донецкий РИДПО", 2018.  

 Донбасс — мой край родной. Методическое пособие по 

нравственнопатриотическому воспитанию детей 5-7 лет. / Авт.-сост. Котова Л.Н., 

Губанова Н.В., Бридько Г.Ф. и др. 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО "Донецкий 

РИДПО", 2018.  

 Калашникова Н.Л. Картотека эмоционально-развивающих игр для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста. Серия «Хочу в школу». – Донецк: 

Истоки, 2016.  



 Кожемяченко Л.М. Игры для умных пальчиков. Серия «Хочу в школу». – Донецк: 

Истоки, 2016.  

 Маленьким щебетунчикам. Рабочая тетрадь по развитию речи детей 4–5 лет /Авт.-

сост. Каменева Т.В., Рудяк Л.В., Тимошенко Л.Н. - 2-е издание, доработанное. – 

Донецк: ГОУ ДПО "Донецкий РИДПО", 2018.  

 Маленьким щебетунчикам. Рабочая тетрадь по развитию речи детей 5-6 лет /Авт.- 

сост. Каменева Т.В., Рудяк Л.В., Тимошенко Л.Н. - 2-е издание, доработанное. – 

Донецк: ГОУ ДПО "Донецкий РИДПО", 2018.  

 Методические аспекты диагностики и коррекции речевого развития детей 

дошкольного возраста: методическое пособие /Авт.-сост. Рудяк Л.В., Каменева 

Т.В., Тимошенко Л.Н., Жуковская Т.П., Лавренюк С.Г. – 2-е издание, 

доработанное. - Донецк: ГОУ ДПО "Донецкий РИДПО", 2018.  

 Развитие коммуникативно-речевой компетентности детей дошкольного возраста 

средствами интерактивных форм, методов и приемов: методическое пособие. / 

Авт.-сост. Котова Л.Н., Прокопчук Ю.А., Егорова Л.А., Компаниец О.В., Новак 

Р.В., Нетребская О.Г., Пуресина Н.А., Яковлева В. В., Пастерская В.А., Иванова 

Е.В., Твердохлеб М.В., Ерёменко Ю. А.; Донецк: Истоки, 2017.  

 Разговорник. Логопедические задания для работы воспитателя с детьми 4-5 лет: 

практическое пособие /Авт.-сост. Каменева Т.В., Рудяк Л.В., Тимошенко Л.Н. – 2-е 

издание, доработанное. Донецк: ГОУ ДПО "Донецкий РИДПО", 2018.  

 Разговорник. Логопедические задания для работы воспитателя с детьми 5-6 лет: 

практическое пособие /Авт.-сост. Каменева Т.В., Рудяк Л.В., Тимошенко Л.Н. – 2-е 

издание, доработанное. Донецк: ГОУ ДПО "Донецкий РИДПО", 2018.  

 Социально-нравственное воспитание детей 5-7 лет: методическое пособие / сост. 

Бридько Г.Ф., Болдарева С.А, Безмилицина Н.В. и др. – Донецк: ГОУ ДПО 

"Донецкий РИДПО", 2018.  

 Учимся говорить правильно. Методическое пособие к программе по преодолению 

общего недоразвития речи III уровня у детей дошкольного возраста. /Авт.-сост. 

Рудяк Л.В., Морозова К.В., Арлачёва В.В., Салодкая С.В., Гребенюк О.В., Бодня 

Н.Е., Михайлюк Н.В., Почитаева Л.В., Захарова И.Е. - 2-е издание, доработанное, в 

2 частях– Донецк: ГОУ ДПО "Донецкий РИДПО", 2018.  

 Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. Логопедические занятия в детском саду. Старшая 

группа. Подготовительная к школе группа. –М.: Издательство «Скрипторий 2003», 

2011.  

 Глухов В.П. Методика формирования связной монологической речи дошкольников 

с общим недоразвитием речи. М., 2004  

 Ефименкова Л.Н. Формирование речи у дошкольников. – М., 1985. Жукова И.С., 

Мастюкова Е.М., Филичева Т.Б. Преодоление общего недоразвития у 

дошкольников. – М., 1990.  

 Коррекция нарушений речи у дошкольников: Часть 1. Организационные вопросы 

программно-методического обеспечения / Под. ред. Л.С. Сосковец. – М.:АРКТИ, 

2005.  

 Коррекция нарушений речи у дошкольников: Часть 2. Обучение детей с общим 

недоразвитием речи в условиях ДОУ / Под. ред. Л.С. Сосковец. – М.:АРКТИ, 2006  

 Коррекционно-педагогическая работа в ДОУ для детей с нарушениями речи./ под 

ред. Гаргуши Ю.Ф., М., 2002.  

 Коноваленко В.В, Коноваленко С.В. Фронтальные логопедические занятия в 

старшей группе для детей с общим недоразвитием речи. –М.: Гном-Пресс, 1999.  

 Лиманская О.Н. Конспекты логопедических занятий .-М.: ТЦ Сфера, 2009.  



 Лопатина Л.В., Серебрякова Н.В. «Логопедическая работа в группах дошкольников 

со стёртой формой дизартрии». СПб, Образование, 1994.  

 Методы обследования речи детей: Пособие по диагностике речевых нарушений / 

Под общ. Ред. Проф. Чиркиной. – 3-е изд., доп. – М. : АРКТИ, 2003.  

 Нищева Н.В. Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с 

общим недоразвитием речи. СПб.,2005.  

 Смирнова Л.Н. Занятия с детьми 6-7 лет с общим недоразвитием речи.-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009.  

 Курдвановская Н.В. Планирование работы логопеда с детьми 5 – 7 лет: Москва, 

2007  

 Ткаченко Т. А. Если дошкольник плохо говорит: Санкт – Петербург/ «Акцидент», 

1997.  

 Алябьева Е. А. Развитие логического мышления и речи детей 5 -8 лет: М., 2005.  

 Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду. Занятия с детьми 4 -5 лет с ОНР.- М., 

2005  

 Нищева Н.В. Картотеки методических рекомендаций для родителей дошкольников 

с ОНР.- «Детство – пресс» -Санкт – Петербург, 2007.  

 Гомзяк О.С., Говорим правильно в 3 – 4 лет. Конспекты занятий по развитию речи 

в старшей логогруппе: М., Издательство «Гном», 2017.  

 Гомзяк О.С., Говорим правильно в 4 – 5 лет. Конспекты занятий по развитию речи 

в старшей логогруппе: М., Издательство «Гном», 2017.  

 Гомзяк О.С., Говорим правильно в 5 – 6. Сюжетные картины для развития связной 

речив старшей логогруппе: М., Издательство «Гном», 2017.  

 Гомзяк О.С., Говорим правильно. Конспекты занятий по развитию речи в 

подготовительной к школе логогруппе: М., Издательство «Гном», 2007.  

 Гомзяк О.С., Говорим правильно. Сюжетные картины для развития связной речи в 

подготовительной к школе логогруппе: М., Издательство «Гном», 2007.  

 Арбекова Н.Е. Развиваем связную речь у детей 5 – 6 лет с ОНР. Конспекты 

фронтальных занятий логопеда: М., Издательство «Гном», 2014  

 Граб Л.М. Тематическое планирование коррекционной работы в логопедической 

группе для детей 5 – 6 лет с ОНР: М., Издательство «Гном и Д», 2005.  

 Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского 

сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет)./ Нищева Н.В. - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006.-352 с. 

 

2.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (РПВ) 

Структура РПВ полностью соответствует структуре федеральной программы 

воспитания (п. 29.2. ФОП ДО СТР. 154). В МБДОУ образовательная деятельность 

строится на основе основополагающего принципа дошкольного образования – 

объединение обучения и воспитания в единый образовательный процесс. В дошкольном 

возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая режимные моменты, решают как 

воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном единстве. Воспитанием детей 

должны заниматься все сотрудники детского сада от педагогов и руководителей до 

обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями воспитанников.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребенка в МБДОУ. 



Пояснительная записка к РПВ 

Раздел Программы «Пояснительная записка к РПВ» полностью соответствует разделу 

29.1 ФОП ДО «Пояснительная записка». 

 Целевой раздел РПВ 

Раздел Программы «Целевой раздел РПВ» полностью соответствует разделу 29.2 ФОП 

ДО «Целевой раздел Программы воспитания». 

Содержательный раздел РПВ.  Уклад образовательной организации. 

Уклад ДОО задается ритмом жизни, целями, задачами и основополагающими 

принципами организации образовательного процесса в МБДОУ. 

Коллектив МБДОУ опирается на фундаментальные положения дошкольного 

образования, обозначенные в Законе об Образовании, ФГОС ДО и ФОП ДО, в том числе 

на определение образования как единого процесса воспитания и обучения, а также на 

понимание того, что образование (воспитание и обучение) детей дошкольного возраста 

происходит во все время пребывания ребенка в дошкольной организации, как в процессе 

занятий, так и в режимные моменты, а также в самостоятельной деятельности детей, 

основным видом которой является игра. 

Ритм жизни определяется распорядком дня и годовым планом событий, мероприятий 

и праздников. 

Особое место в распорядке дня детей дошкольного возраста (2-7 лет) занимают 

утренний и вечерний круг, которые являются одним из важных инструментов развития 

личности каждого ребенка и формирования детского сообщества группы и детского сада. 

Цели и задачи МБДОУ обозначены в Целевом разделе Программы, в статье «Цели и 

задачи реализации Программы».  

Особое внимание в МБДОУ уделяется формированию у детей ценностных 

представлений, что достигается объединением обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций и 

воспитанием у дошкольников таких качеств, как: 

 любовь к Родине, гордость за ее достижения; 

 уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение к старшим, 

заботливое отношение к малышам, пожилым людям и пр.; 

 традиционные гендерные представления; 

 нравственные основы личности — стремление в своих поступках следовать 

положительному примеру («быть хорошим»). 

 стремление быть полезным членом сообщества, умение поступиться личными 

интересами в интересах общего дела. 

 проявление детьми инициативы и самостоятельности в различных видах детской 

деятельности, проявление активной жизненной позиции, умения творчески 

подходить к решению различных жизненных ситуаций. 

 позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое дело. 

 позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, 

физических и психических особенностей. 

 позитивное отношение к самому себе, чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах. 



 отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

 стремление к здоровому образу жизни. 

Основным инструментом формирования личности ребенка, развития инициативы 

и социальной ответственности (стремления быть полезным членом общества) является 

создание Пространства детской реализации, что означает выполнение следующих 

условий:, поддержка и развитие детской инициативы, помощь в осознании 

и формулировке идеи, реализации замысла; 

 предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка 

самостоятельного творческого поиска; 

 личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, 

признание уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; 

 создание условий для представления (предъявления, презентации) своих 

достижений социальному окружению; 

 помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата для 

окружающих. 

В группах МБДОУ присутствуют государственные символы, символы Донецкой 

Народной Республики.  

Принципы организации событий, праздников и мероприятий описаны в разделе 

Программы «Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий» 

Примерный план мероприятий формируется ежегодно на основе Федерального 

плана, региональных мероприятий, традиций МБДОУ и каждой группы с учетом 

возрастных возможностей и интересов детей, а также с учетом мнения родителей. План 

может корректироваться и изменяться в течение года с целью наибольшего 

удовлетворения запросов и интересов всех участников образовательного процесса, и в 

первую очередь детей.            

Воспитывающая среда  МБДОУ. 

Образовательная среда, построенная на принципах ФГОС ДО, является и 

обучающей, и воспитательной средой. Принципы и особенности построения 

образовательной среды описаны в разделе 3.1. Программы «Психолого-педагогические 

условия реализации Программы». Наиболее важной составляющей воспитывающей среды 

является создание ПДР (Пространство детской реализации), как основного инструмента 

формирования социально ответственной личности на основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций. 

          Общности МБДОУ. 

В МБДОУ выделены следующие общности, которые характеризуются системой 

связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками 

ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности: 

 педагог - дети,  

 родители (законные представители) - ребенок (дети),  

 педагог - родители (законные представители). 

Стержнем детско-взрослого сообщества МБДОУ является следование девизу «Союз 

педагогов и родителей – залог счастливого детства». 



Важнейшей задачей является обеспечение единства подходов семьи и МБДОУ в 

вопросах воспитания детей, признание ребенка субъектом и активным участником 

образовательного процесса. 

 Задачи воспитания в образовательных областях. 

Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях» полностью 

соответствует разделу 29.3.4. ФОП ДО «Задачи воспитания в образовательных областях». 

Формы совместной деятельности в МБДОУ. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

ДОО. 

В МБДОУ используются следующие виды и формы работы с семьей: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы; 

А также иные формы взаимодействия, описанные в разделе 2.5. Программы 

«Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников». 

События МБДОУ . 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий описаны в разделе 

3.7. Программы. Все они носят воспитательный и обучающий характер. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

образовательной работы на основе традиционных ценностей российского общества, 

подробно особенности образовательных событий описаны в разделе 2.3. Программы. 

«Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик», где 

даны особенности воспитания и обучения в процессе режимных моментов и в процессе 

различных видов детской деятельности с разной степенью участия взрослого (от занятий 

до свободной деятельности),  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

В МБДОУ используются различные виды совместной деятельности в 

образовательных ситуациях, в том числе и те, которые обозначенные в федеральной 

программе воспитания: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.3. 

Программы. «Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик и в разделе 2.4. Программы «Способы и направления поддержки детской 

инициативы. 

Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в 

соответствии с возрастными возможностями и интересами детей, с учетом тематического 

плана. 

Организация предметно-пространственной среды. 

Организация РППС описана в разделе 3.2. Программы.  



В каждой группе в качестве обязательных постоянных компонентов РППС 

присутствуют знаки и символы Российского государства, Донецкой Народной Республики 

(флаг, герб, портрет Президента). 

Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, отражающие 

ценность семьи, безопасность и т.д.) привносятся в среду в соответствии с тематическим 

планом образовательной работы группы, темой недели, событиями и мероприятиями. 

Социальное партнерство. 

Социальное партнерство описано в п. 1.2.  Программы «Значимые для разработки и 

реализации Программы характеристики». 

 

Организационный раздел Программы воспитания. 

Кадровое обеспечение. 

В МБДОУ образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 

образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, 

включая режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в 

неразрывном единстве. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского 

сада от педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с 

семьями воспитанников.  

Нормативно-методическое обеспечение. 

Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не 

предусмотрено. 

В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе общей 

образовательной деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в 

детях нравственных основ личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в 

целевом разделе. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Особых требований, связанных с введением РПВ, к условиям работы с особыми 

категориями детей не предусматривается, поскольку нравственные ценности для всех 

детей в нашей стране одинаковые. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Содержательный раздел вариативной части Программы — части, формируемой 

участниками образовательных отношений, находится в полном соответствии с 

парциальной программой и обеспечивается следующими пособиями: 

Донбасс – мой край родной: воспитательно-образовательная программа для детей 

дошкольного возраста / сост. Арутюнян Л.Н., Сипачева Е.В., Савченко М.В., Макеенко 

Е.П., Губанова Н.В., Котова Л.Н., Бридько Г.Ф. – 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: Истоки, 2018. – 48 с. 

1. Алешина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников. – М.: ЦГЛ, 2005.  

2. Бывшева М. В. Формирование у детей ценностного отношения к малой родине в 

контексте преемственности дошкольного и начального образования // Педагогическое 

образование в России. 2015. №4. С.57-63  

3. Воспитываем личность вместе: практическое пособие / Под научно-метод. ред. А.И. 

Чернышева – Донецк: Истоки, 2016.  



4. Григорьева Ю. С., Шаронова Е. В. Роль художественной литературы в патриотическом 

воспитании детей дошкольного возраста // Пермский педагогический журнал. 2016. №8. 

URL: https://goo.gl/NQHoZG.  

5. Донбасс – мой край родной. Методическое пособие по нравственно-патриотическому 

воспитанию детей 3-4 лет. / Авторы-составители: Губанова Н.В., Бридько Г.Ф., Котова 

Л.Н., Балясова И.Л., Быкова И.В., Сигида О.Н., Гиниятуллина Л.А., Голяева Т.В., 

Горбачова Е.В., Демидова С.А., Жуган Е.Г., Ирклиенко С.В., Карпачева Е.А., Кузьмина 

Т.А.; – 2-е изд., испр. и дор. – ДонРИДПО. – Донецк: Истоки, 2018.  

6. Донбасс – мой край родной. Методическое пособие по нравственно-патриотическому 

воспитанию детей 4-5 лет. / Авторы-составители: Бридько Г.Ф., Губанова Н.В., Котова 

Л.Н., Балясова И.Л., Быкова И.В., Сигида О.Н., Гиниятуллина Л.А., Голяева Т.В., 

Горбачова Е.В., Демидова С.А., Жуган Е.Г., Ирклиенко С.В., Карпачева Е.А., Кузьмина 

Т.А.; ДонРИДПО. – 2-е изд., испр. и дор. – ДонРИДПО. – Донецк: Истоки, 2018.  

7. Донбасс – мой край родной. Методическое пособие по нравственно-патриотическому 

воспитанию детей 5-7 лет. / Авт.-сост. Котова Л.Н., 38 Губанова Н.В., Бридько Г.Ф. и др. – 

2-е изд., испр. и дор. – ДонРИДПО. – Донецк: Истоки, 2018.  

8. Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Патриотическое воспитание детей 4-6 лет: методическое 

пособие. – М.: Творческий центр «Сфера», 2007.  

9. Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в ДОУ. М.: Творческий 

центр «Сфера», 2010.  

10. Леонова Н.Н., Неточаева Н.В. Нравственно-патриотическое воспитание старших 

дошкольников: целевой творческий практико-ориентированный проект. – 2-е изд. – 

Волгоград: Издательство «Учитель», 2016.  

11. Маханева М.Д. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников. 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2009. – 96 с.  

12. Микляева Н.В. Нравственно-патриотическое и духовное воспитание дошкольников. – 

М.: Творческий центр «Сфера», 2013.  

13. Микляева Н.В. Социально-нравственное воспитание дошкольников. – М.: ООО «ТЦ 

Сфера», 2013.  

14. Новицкая М. Ю. Наследие: патриотическое воспитание в детском саду. – Москва: 

Линка-Пресс, 2003.  

15. Обеспечение преемственности дошкольного и начального общего образования: 

традиции, новации, перспективы: Материалы педагогического Форума (22 марта – 21 

апреля 2016г.). – Донецк: Истоки, 2016.  

16. Писарева А. Е., Уткина В. В. Живем в «Ладу»: патриотическое воспитание в ДОУ. 

Методическое пособие. – М.: Сфера, 2007.  

17. Сабодаш О.А. Патриотическое воспитание дошкольников // Вестник ЛГУ им. А.С. 

Пушкина. – 2016. – № 4-2. – С.94-101.  

18. Шаламова Е.И. Методическая работа с кадрами по патриотическому воспитанию. – 

М.: Скрипторий, 2003.  

19. Шарапова Маргарита Витальевна Роль литературы в нравственном воспитании детей 

дошкольного возраста // Символ науки. – 2015. – № 5. URL: 

http://cyberleninka.ru/article/n/rol-literatury-v-nravstvennom-vospitanii-detey-doshkolnogo-

vozrasta. 



3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации 

Программы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП (п.30 ФОП 

ДО), с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», 

расширяющих содержание ФОП ДО.  

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 30 

«Психолого-

педагогические 

условия реализации 

федеральной 

программы»2 

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание форм, 

способов, методов и средств 

реализации Программы / 

Особенности общей 
организации 

образовательной среды 

Особенность подходов к созданию психолого-

педагогических условий в программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» состоит в том, что акцент 

делается на роли педагога в создании тех или 

психолого-педагогических условий, а также на 

особенностях организации предметно-
пространственной среды для решения поставленных 

задач.  

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП (п.31 

ФОП ДО), с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих 

содержание ФОП ДО.  

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 31 

«Особенности 

организации 

развивающей 
предметно-

пространственной 

среды»3 

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / 

Организационный раздел / 
Организация развивающей 

предметно-

пространственной среды 

В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

развивающая предметно-пространственная среда является 

одним из элементов пространства детской реализации. 

Главная задача педагога при организации развивающей 
предметной среды состоит в создании детям возможности 

выбора занятий по своим интересам, проявления 

самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий 

для самореализации через различные виды детской 

деятельности (рисование, конструирование, проекты и пр.) 

Для этого используется разделение пространства 

в помещении группы на центры активности.  

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

Условия по материально-техническому обеспечению Программы полностью 

соответствует разделу, «Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания», п. 31  

ФОП ДО.  

Особенностью инфраструктуры МБДОУ является оптимальное использование всех 

пространств и дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное 

пространство, благодаря чему в МБДОУ выделены пространства для создания: 

 детских библиотек и видеотек,  

 дизайн-студий, 

                                                             
2 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 29.3.5.3.. 
 



  и театральных студий,  

 экологических троп на территории МБДОУ,  

 музеев,  

 тренажерных залов. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Объекты материально-технического обеспечения:  

-   центры патриотического воспитания (во всех группах  МБДОУ). 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

 Министерство образования и науки Донецкой Народной Республики 

https://днронлайн.рф/ministerstvo-obrazovaniya-i- 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Издательства учебной литературы  

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности  

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

Методическое обеспечение; 

Программа опирается в первую очередь на учебно-методический комплект (УМК) 

Инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». УМК постоянно 

дорабатывается и обновляется. Полный актуальный список пособий, входящих в УМК 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» находится на сайте программы по ссылке: 

 

Сайт ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ 
https://ordsh.ru/ 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
http://www.edu.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
https://ordsh.ru/


                Материально-техническое обеспечение Программы обязательной части, 

в равной степени обеспечивают часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации 

Федеральной программы. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы полностью соответствует 

Примерному переченю литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы.  

Наименование перечня  Ссылка на ФОП ДО» 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования. – М.:ТЦ 

Сфера, 2023.-208с.:табл. (Правовая библиотека образования) 

Примерный перечень художественной 

литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень художественной 

литературы»4 стр 172 

Примерный перечень музыкальных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень музыкальных 

произведений»5стр. 180 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства»6 стр 188 

Примерный перечень анимационных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень анимационных 

произведений»7 стр 189 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

                     Произведения части, формируемой участниками образовательных 

отношений, находятся в электронном виде и используются педагогами МБДОУ для 

реализации Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

3.5. Кадровые условия реализации программы. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. 

 

Административный 

состав 

Педагогический  

состав 

Учебно-

вспомогательный 

персонал 

Медицинские 

и иные 

работники 

1 20 12 2 

 
Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, 

а также повышают профессиональный уровень через посещения методических 

объединений, прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует 

                                                             
4 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1. 
5 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2. 
6 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3.  
7 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4.  



повышению профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации 

Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными 

специалистами работают молодые педагоги. 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и 

учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО 

или в дошкольной группе. 

В целях эффективной реализации Программы МБДОУ создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года.  

3.6. Примерный режим и распорядок дня   в дошкольных группах  

                  Раздел примерный режим и распорядок дня в Программе полностью 

соответствует разделу 35 ФОП ДО «Примерный режим и распорядок дня в дошкольных 

группах», с изменениями в режиме дня дошкольных групп, соответствующими программе 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».  

Режим дня в дошкольных группах. 

В режим дня включены утренний и вечерний круг как важная составляющая 

режима дня в программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

В летнее время распорядок дня следует изменять, с тем, чтобы дети больше 

времени проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получать 

необходимую им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, чтобы 

летом они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В частности, в теплое время года 

прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг лучше проводить 

на свежем воздухе. 

 

Режимный момент 
Младшая 

группа 

(3–4 года) 

Средняя 

группа 

(4–5 лет) 

Старшая 

группа 

(5–6 лет) 

Подготовитель

ная к школе 

группа 

(6–7 лет) 

Прием детей, свободная игра, утренняя 

гимнастика 

7:00–8:10 7:00–8:00 7:00–8:00 7:00–8:00 

Подготовка к завтраку, завтрак, 
дежурство 

8:10–8:40 8:00–8:30 8:00–8:20 8:00–8:20 

Утренний круг  8:40–9:00 8:30–8:50 8:20–8:50 8:20–8:40 

Игры, кружки, занятия, занятия 

со специалистами 

9:00–10:00 8:50–10:00 8:50–10:10 8:40–10:20 

Второй завтрак8 10:00–10:10 10:00–10:10 10:10–10:20 10:20–10:30 

                                                             
 



Подготовка к прогулке, прогулка 10:10–12:00 10:10–12:00 10:20–12:10 10:30–12:10 

Возвращение с прогулки, игры, занятия 12:00–12:20 12:00–12:20 12:10–12:30 12:10–12:30 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:20–13:00 12:20–13:00 12:30–13:00 12:30–13:00 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон, постепенный подъем, 

профилактические физкультурно-

оздоровительные процедуры 

13:00–15:30 13:00–15:30 13:00–15:30 13:00–15:30 

Подготовка к полднику, полдник 15:30–15:50 15:30–15:50 15:30–15:50 15:30–15:50 

Игры, кружки, занятия, занятия 

со специалистами 

15:50–16:50 15:50–16:50 15:50–16:50 15:50–16:50 

Вечерний круг 16:50–17:00 16:50–17:00 16:50–17:00 16:50–17:00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17:00–18:20 17:00–18:20 17:00–18:20 17:00–18:20 

Возвращение с прогулки, подготовка 

к ужину, ужин,  уход детей домой 

18:20–19:00 18:2019:00 18:20–19:00 18:20–19:00 

1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20, п. 8.1.2.1. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью    совпадают с 

организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной 

части Программы. 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  

Согласно ФОП ДО, План (Федеральный календарный план воспитательной 

работы) является единым для МБДОУ. 

МБДОУ вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно 

Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 

образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.  

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана 

(Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские 

и групповые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат 

— это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники 

и мероприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, 

запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально 

значимое событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть 

коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют 

программе «От рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое 

consultantplus://offline/ref=C3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD021F0B712AEEE5C7739752D90092F47ADDF2CF7091F15679F008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I


разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными 

событиями: 

 концерт; 

 квест; 

 проект; 

 образовательное событие; 

 мастерилки; 

 соревнования; 

 выставка; 

 спектакль; 

 викторина; 

 фестиваль; 

 ярмарка; 

 чаепитие и т. д. 

Второе условие — участие родителей.  

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: 

дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для 

родителей, просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют 

в детских заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать 

и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, 

а воспитатель только помогает им планировать и придумывать праздник (содержание 

праздника, костюмы, кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого 

пригласить, делать ли пригласительные билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя 

в придумывании праздника вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую 

роль — надо дать возможность детям проявить инициативу и помочь им реализовать 

задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, должны 

организовываться в основном взрослыми.  

Перечень обязательных праздников в детском саду 

Младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа 
(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа 
(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

Новый год Новый год Новый год Новый год 

23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

  
12 апреля (День 

космонавтики) 

12 апреля (День 

космонавтики) 

9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 



Праздники региональные 

11.05. день Республики 

08 день города, день шахтера 

04.11 день народного единства 

последнее воскресенье ноября - день матери 

день флага ДНР 

3.8. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ)  

Организационный раздел вариативной части Программы — части, формируемой 

участниками образовательных отношений, находится в полном соответствии с 

парциальной  программой  и обеспечивается следующими дополнительными условиями: 

Название программы Кадровые условия 
Предметно-пространственная 

среда 

Донбасс – мой край родной 

Нет дополнительных требований, 

программу могут реализовывать 

воспитатели группы 

Нет дополнительных требований 
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